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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ได้พัฒนาแบบสอบถามส าหรับการประเมินความวิตกกังวลทางทันตกรรมและตรวจคุณภาพของ
เครื่องมือในด้านความตรงตามเนื้อหา (content validity) และด้านความเช่ือมั่น (reliability) แบบสอบถามชุดนี้น า
ค าถามมาจาก Children’s Fear Survey Schedule Dental Subscale (CFSS-DS) ซ่ึงเป็นภาษาอังกฤษ แล้วได้น ามาแปล
เป็นภาษาไทย  จากนั้นได้สร้างส่ือภาพและเสียง ประกอบเข้าไปในแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยมีจ านวน 48 คน 
อายุอยู่ระหว่าง6-8 ปี กลุ่มตัวอย่างได้มาท าการตอบแบบสอบถามชุดภาษาไทยที่มีส่ือภาพและเสียงประกอบ ที่คลินิก
ทันตกรรมส าหรับเด็ก คณะทันตแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต กลุ่มตัวอย่างดังกล่าวจะเลือกตอบแสดงความรู้สึก
วิตกกังวลจากภาพ 1ใน 5ภาพของแบบสอบถามFacial Image Scale (FIS) ซ่ึงเลือกตอบตามความรู้สึกจริงในขณะนั้น  การตรวจ
คุณภาพในด้านความตรงของเนื้อหาของแบบสอบถามชุดภาษาไทยที่มีส่ือภาพและเสียงประกอบ ดูจากค่าดัชนีความตรงตาม
เนื้อหา (Content Validity Index) ส่วนด้านความเช่ือมั่น  ดูจากค่าความสอดคล้องภายใน (Internal Consistency Reliability) 

ตรวจสอบด้วยสูตรสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ ผลการวิจัย พบว่า ค่าดัชนีความตรงตามเนื้อหา  เท่ากับ 0.80 และค่าความ
สอดคล้องภายใน เท่ากับ 0.85 ผลของทั้งสองค่าอยู่ในระดับที่แสดงว่า แบบสอบถามชุดภาษาไทยที่มีส่ือภาพและเสียง
ประกอบนี้ เป็นเครื่องมือที่มีความตรงตามเนื้อหา และมีความเช่ือมั่น  นอกจากนั้นยังสามารถน ามาใช้ได้ง่าย รวมทั้ง
ได้รับความสนใจและความร่วมมือที่ดีจากกลุ่มตัวอย่าง  
 
ค ำส ำคัญ:  CFSS-DS, ความตรงตามเนื้อหา ความเชื่อมั่น 
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Abstract 
 The aims of this study were to develop a ‘Thai version of the audio-visual CFSS-DS measurement’ and to 
evaluate for its content validity and internal consistency reliability. The CFSS-DS was translated into Thai language 
and audio-visual media part was added to become the ‘Thai version of the audio-visual CFSS-DS measurement’. 
Then this version of questionnaire was modified to improve its clarity and relevancy of the questions with the audio-
visual media. The subject of this study comprised of 48 children aged 6-8 years old, of who were to answer the 
questions in this ‘Thai version of the audio-visual CFSS-DS measurement’ at the pediatric dental clinic, faculty of 
Dental Medicine, Rangsit University. The children were asked to select one facial image from the 5-point pictorial 
scale [Facial image scale (FIS)] that corresponded best to how they were feeling. Then the psychometric properties 
of this version were evaluated. The validity of the measuring instrument was determined by Content Validity Index 
(CVI) and the reliability was assessed by internal consistency reliability with Cronbach’s coefficient alpha. The 
result of the Content Validity Index (CVI) was 0.80 which represented to be an acceptable level of content validity. 
The internal consistency reliability (Cronbach’s coefficient alpha) was 0.85 which also represented to be an 
acceptable level of reliability. The ‘Thai version of the audio-visual CFSS-DS measurement’ seemed to be a valid 
and reliable, measuring instrument to assess dental anxiety of Thai early school aged children. This instrument was 
simple and easy. Moreover, it was an enjoyable questionnaire.  
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