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บทคัดย่อ
	 วัตถุประสงค์: เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลของยาสีฟัน

ลดอาการเสียวฟัน 2 ชนิด ที่มีส่วนผสมของแคลเซียมโซ

เดียมฟอสโฟซิลิเกต (โนวามิน) และร้อยละ 8 อาร์จินีน 

แคลเซียมคาร์บอเนตต่อแรงยึดติดแบบเฉือนระหว่างเนื้อ

ฟันกับวัสดุอุดฟันชนิดเรซินคอมโพสิต

	 วัสดุและวิธีการ: ฟันกรามน้อย 70 ซี่ เตรียมชิ้นฟันให้

มีขนาดตามทีก่�ำหนด แบ่งเป็น 3 กลุม่ คอื กลุม่ทีแ่ปรงด้วย

น�ำ้กลัน่ แปรงด้วยยาสฟัีนทีม่ส่ีวนผสมของโนวามนิ (เซนโซ

ดายน์ รแีพร์ แอนด์ โพร์เทค) และแปรงด้วยยาสฟัีนทีม่ส่ีวน

ผสมของร้อยละ 8 อาร์จนินี แคลเซียมคาร์บอเนต (คอลเกต 

เซนซิทีฟ โปรรีลีฟ) ทาสารยึดติดชนิดเซลฟ์เอช (Clearfil 

Abstract
	 Objectives: The aim of  this research was 
to evaluate the effects of desensitizing agents  
Calcium Sodium Phosphosilicate (Novamin) and 
8.0% Arginine Calcium Carbonate on the shear 
bond strength between dentin and resin composite.
	 Materials and Methods: Seventy premolars 
were prepared into the specific shape and size, and 
divided into three groups; Brushed dentin with 
distilled water, Calcium Sodium Phosphosili- 
cate (Sensodyne® Repair and Protect) and 8.0% 
Arginine Calcium Carbonate (Colgate Sensitive 
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SE bond) และบูรณะด้วยเรซินคอมโพสิต ทดสอบค่าแรง

ยึดติดแบบเฉือนด้วยเครื่องทดสอบแรงมาตรฐาน (SHI-
MADZU EZ-S) บันทึกแรงที่ใช้เป็นหน่วยเมกะปาสคาล 

และน�ำมาวิเคราะห์ด้วยสถิติ One- way ANOVA ที่ระดับ

ความเชื่อมั่นร้อยละ 95

	 ผลการศึกษา: ค ่าแรงยึดติดแบบเฉือนในกลุ ่ม

ที่แปรงด้วยน�้ำกล่ันมีค่าเฉลี่ย 11.94 เมกะปาสคาล ใน

ขณะที่กลุ ่มที่แปรงด้วยยาสีฟ ันที่ มีส ่วนผสมของโน- 

วามินมีค่าเฉลี่ยแรงยึดติดแบบเฉือนอยู่ที่ 10.67 เมกะปาส

คาลและกลุ่มที่แปรงด้วยยาสีฟันที่มีส่วนผสมของร้อยละ 

8 อาร์จินีน แคลเซียมคาร์บอเนตมีค่าเฉลี่ยแรงยึดติดแบบ

เฉอืนอยูท่ี ่8.65 เมกะปาสคาล เมือ่วเิคราะห์ด้วย One-way 
ANOVA พบว่ากลุ่มที่แปรงด้วยยาสีฟันที่มีส่วนผสมของ

ร้อยละ 8 อาร์จีนีน แคลเซียมคาร์บอเนตเมื่อเทียบกับกลุ่ม

ที่แปรงด้วยน�้ำกลั่นมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญ (p < 
0.001) และกลุ่มที่แปรงด้วยยาสีฟันที่มีส่วนผสมของร้อย

ละ 8 อาร์จีนีน แคลเซียมคาร์บอเนตเมื่อเทียบกับกลุ่มที่

แปรงด้วยยาสฟัีนท่ีมส่ีวนผสมของโนวามนิ มีความแตกต่าง

อย่างมีนัยส�ำคัญ (p = 0.008)
	 สรปุ: กลุม่ทีแ่ปรงด้วยยาสฟัีนท่ีมส่ีวนผสมของร้อยละ 

8 อาร์จินนี แคลเซยีมคาร์บอเนตมีค่าเฉลีย่แรงยดึแบบเฉอืน

ต�ำ่ทีส่ดุและมค่ีาแตกต่างจากสองกลุม่อย่างมนียัส�ำคญัทาง

สถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95

ค�ำส�ำคัญ: ยาสีฟันลดอาการเสยีวฟัน  เรซนิคอมโพสติ  แรง

ยึดติดแบบเฉือน สารยึดติด

Pro-relief), respectively. A self-adhesive bonding 
and resin composite were applied on the specimen 
under the manufacturer’s instruction. Shear bond 
strength was investigated  with the SHIMAD-
ZU EZ-S Universal Testing Machine. One way 
ANOVA was used to determine the significant  
differences of shear bond strength among the three 
groups at p-value of 0.05.
	 Results: The results revealed that the shear 
bond strengths are significantly different between 
brushing  with distilled water and 8.0% Arginine 
Calcium Carbonate (p < 0.001) and different  
between Calcium Sodium Phosphosilicate and 
8.0% Arginine Calcium Carbonate brushing. (p 
= 0.008)
	 Conclusions: Brushing with toothpaste 
containing 8.0% Arginine Calcium Carbonate 
demonstrated the lowest average shear bond 
strength which different from the other two groups.  
(p < 0.05)

Keywords: Dentin, Desensitizing dentifrices, Res-
in composite, Shear bond strength

บทน�ำ
	 อาการเสียวฟันที่เกิดจากสภาวะไวเกินของเนื้อฟันท่ีพบ

ได้โดยทั่วไป มักเกิดจากการมีสิ่งเร้ามากระตุ้นบริเวณที่เกิด

การเผยของท่อเน้ือฟัน ซึง่เป็นผลมาจากเคลือบฟันหรือเคลอืบ

รากฟันถูกท�ำลาย(1-3) ทฤษฎีท่ีอธบิายถึงกลไกการเกดิอาการ

เสียวฟันท่ีได้รบัการยอมรับมากท่ีสดุในปัจจบุนัคอื ทฤษฎีการ

เคลื่อนไหวของของเหลว (Hydrodynamic theory) ของ 

Brannstrom และ Astron คือเมื่อมีการเผยของท่อเนื้อฟัน

และมีสิ่งมากระตุ้น ท�ำให้เกิดการเคลื่อนไหวของของเหลวใน

ท่อเนื้อฟัน ซึ่งจะกระตุ้นปลายประสาทภายในท่อเนื้อฟันที่อยู่

ติดกับโพรงประสาทฟัน จนเกิดการส่งกระแสประสาทกระตุ้น

ให้เกิดอาการเสียวฟัน ซึ่งจะพบว่าท่อเนื้อฟันของผู้ที่มีสภาวะ

ฟันไวเกิน จะมีความกว้างและมีจ�ำนวนมากกว่าท่อเนื้อฟันใน

ฟันปกต(ิ3,4,5,6)

	 อาการเสียวฟันเป็นอาการที่สามารถรักษาให้หายขาด

ได้ การรักษาอาการเสียวฟันควรเริ่มจากการหาสาเหตุของ

อาการเสียวฟันนั้นก่อน แล้วท�ำการก�ำจัดสาเหตุนั้นเพื่อท�ำให้

การรักษาประสบผลส�ำเร็จ ซึ่งการรักษาอาการเสียวฟันเบื้อง




