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การฟอกสีฟันในฟันที่ไม่มีชีวติ 
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บทคดัย่อ 

 บทความปริทัศน์เร่ืองการฟอกสีฟันในฟันท่ีไม่มีชีวิตจะกล่าวถึง สาเหตุของการเปลี่ยนสีของฟันในฟันท่ีไม่มีชีวิต ประวัติ

ของการฟอกสีฟันในฟันท่ีไม่มชีีวิต เทคนิคหรือวิธีการฟอกสีฟันในฟันท่ีไม่มชีีวิต ตลอดจนผลกระทบหลกัและความคงทนของสีฟัน

ภายหลังจากการฟอกสีฟันในฟันท่ีไม่มีชีวิต เพ่ือให้ทันตแพทย์และผู้ ท่ีสนใจมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องและสามารถน าไปใช้

ประโยชน์ทางคลินิกได้อย่างถกูต้อง 

ค ำส ำคญั: การฟอกสีฟัน; การฟอกสีฟันในฟันท่ีไม่มชีีวิต; ฟันรักษาคลองรากฟัน 
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การฟอกสีฟันในฟันทีไ่ม่มีชีวติ 

การฟอกสีฟันได้ถูกน ามาใช้ในผู ้ป่วยท่ีมี

ความกังวลหรือไม่พึงพอใจในสีของฟัน เช่น ฟันมี

คราบสีเข้ม หรือมีจุดด่าง ผิวขรุขระแลดูไม่สะอาด 

หรือฟันมีสีเขม้ข้ึนภายหลงัไดรั้บการรักษาคลองราก

ฟัน ซ่ึงอาจมีผลกระทบต่อบุคลิกภาพ การเข้าสังคม

และความมัน่ใจของผูป่้วย   ทั้งน้ีข้ึนกบัค่านิยมของแต่ 

 

ละสังคม และยุคสมยัดว้ย เน่ืองจากฟันท่ีมีสีท่ีผดิปกติ

นั้นเกิดข้ึนได้จากหลายสาเหตุ ทนัตแพทยจึ์งควรให้

การวิ นิ จฉัย ท่ี ถู กต้องว่ าคราบห รือ สีของ ฟัน ท่ี

เปล่ียนแปลง หรือพื้นผวิท่ีผดิปกติของฟันอนัไม่เป็นท่ี

พึงใจของผูป่้วยนั้นเกิดจากอะไร เพื่อน าไปสู่การให้

การรักษาท่ีถูกตอ้งต่อไป  
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Non-vital tooth bleaching 
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Abstract 

 This review article “non-vital tooth bleaching” describes of the causes of tooth discoloration, history 

of non-vital tooth bleaching, methods/techniques of non-vital tooth bleaching and their effects and color 

stability after non-vital tooth bleaching. This review article will help dentists and clinicians improve their 

understanding of non-vital tooth bleaching and to applied in clinical management. 
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