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Insan Alveolar Kemiginde
Osseoentegre Olmus Dental Implantlarin
Histolojik ve Histomorfometrik
Degerlendirilmesi

Histologic and Histomorphometric Evaluation of
Dental Implants Osseointegrated in
Human Alveolar Bone: Case Report

OZET Dental implantlarin yerlestirildikleri kemikler igerisinde meydana getirdikleri doku yanit-
lar1 siklikla hayvan modellerinde incelenmektedir ve insan ¢ene-yiiz kemiklerinde yapilmis ¢alis-
malar kisithi sayidadir. Bu caligmanin amaci, insan maksiller alveolar kemigine osseoentegre
olduktan sonra ¢ikartilan dental implantlarin histolojik ve histomorfometrik degerlendirmesini
yapmaktir. 44 yasindaki erkek hastanin maksiller anterior bolgesine yerlestirilen 4 adet implant bir
yil boyunca yiiklemeye maruz kaldiktan sonra psikiyatrik nedenlerle ¢ikartildi. Cikartilan implant-
larin ve gevreleyen kemik dokusundan dekalsifiye edilmeksizin elde edilen 6rneklerin histolojik ve
histomorfometrik degerlendirmeleri yapildi. Tiim implantlarin piiriizlii yiizeyleri boyunca yeni
olusan kemik ve trabekiiler kemik yapisinin homojen sekilde varlig: goriildii. Kemik implant kon-
takt orani ortalama %?76,1 olarak tespit edildi. Tiim implantlarin inflamatuar dokular olmaksizin,
bagarih sekildeki osseoentegrasyonu histolojik diizeyde dogrulanmigtir. Histomorfometri sonugla-
r1, hastanin maksiller anterior b6lgesinin yogun kortikal yapiya sahip oldugunu géstermistir.

Anahtar Kelimeler: Dis implantlari; kemikle biitiinlesim; histolojik teknikler; olgu sunumlar1

ABSTRACT Tissue response to dental implants in their surrounding bones is usually evaluated using
animal models. Thus, the number of studies conducted on human maxillofacial bones is limited. The
aim of this study was to histologically and histomorphometrically analysis compulsorily extracted
dental implants and surrounding bone retrieved from human alveolar bone after successful osseoin-
tegration. Four dental implants were removed from a 44-years old male patient because of psycholo-
gical reasons after one year loading period. Histologic and histomorphometric analyses were performed
on un-decalcified sections prepared from dental implants and surrounding bone tissue. Homogenous
presence of newly formed bone and trabecular bone were seen on the roughened surface of all imp-
lants. The mean bone-implant contact ratio was determined as 76.1%. Successful osseointegration
without inflammatory response was seen for all implants in histological level. Histomorphometric re-
sults revealed highly cortical structure of the maxillary alveolar bone of the patient.

Key Words: Dental implants; osseointegration; histological techniques; case reports
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ental implant destekli protetik restorasyonlar, uzun siireli bagarili
sonugclar: sayesinde rutin dis hekimligi tedavileri halini almiglardir.
Bu bagarili sonuglar, dental implantlar ile ilgili bugiine kadar yapil-
mis sayisiz laboratuvar, hayvan ve insan ¢alismasi sayesinde olmustur. Im-
plantlarin kemik ile olan iligkisinin mikroskobik seviyede degerlendirilmesi,
implant osseoentegrasyonun basarisini arastirma temelini olusturur.! Histo-
lojik degerlendirme araglarindaki gelismeler sayesinde giiniimiizde kemik
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dekalsifikasyonu yapilmadan kemik-implant iligki-
sinin histolojik degerlendirmesi yapilabilmekte ve
6zel yazilimlar sayesinde histomorfometrik sonug-
lar ile sayisal veriler elde edilebilmektedir. Bu saye-
de farkli dizayn, yiizey 6zelligi, implant-dayanak
iligkisi gibi yeni tasarimlarin kemik ve yumusak do-
kular ile olan iligkisi hayvan modelleri tizerinde de-
gerlendirilebilmekte ve her gecen giin implantlarin
bagarisini olumlu yoénde gelistiren yeni degisiklik-
ler literatiirde yerini almaktadir. Her ne kadar den-
tal implantlarin c¢esitli hayvan kemiklerinde
gelistirilen ¢caligma modellerinde kemik ile iligkisi
sayisiz ¢alismada degerlendirilmis olsa da, insan ke-
miklerinde olan iligkisini degerlendiren galigmala-
rin sayis1 azdir.

Dental implantlar ile ilgili hayvan ¢aligma mo-
dellerinin her ne kadar insan alveolar kemiklerini
iyi bir sekilde taklit ettigi varsayilsa da, histolojik
caligmalarda, hayvan kemiklerindeki haversian ka-
nal sisteminin insanlardan farklilik gosterdigi ve
farkl: biyomateryallere kars: farkl: yanit gelistire-
bildigi bildirilmistir.? Bu ¢aligmada, insan maksil-
ler alveolar kemiginde osseoentegre olduktan ve 12
ay boyunca fonksiyonel yiikklemeye maruz kaldik-
tan sonra ¢ikartilan 4 adet dental implantin histo-
lojik ve histomorfometrik degerlendirmesi yapilmig
ve elde edilen sonuglar giincel ¢aligmalar ile kargi-
lagtirilmagtir.

IOLGU SUNUMU

Fiziksel olarak saglikli 44 yasindaki erkek hasta, {ist
cene total ve alt ¢ene kismi digsizlik sikayeti ile Ege
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesine bagvurdu.
Digsiz tist cene anterior bolgeye 4 adet 3,8 mm c¢a-
pinda ve 13 mm uzunlugunda Frialit 2 (Friadent
GmbH, Mannheim, Almanya) implant yerlestirildi.
Osseoentegrasyonun tamamlanmasinin ardindan
top atagmanli, implant destekli total protez ile pro-
tetik tedavi sorunsuz sekilde tamamlandi. Alt ¢e-
nedeki digsizlik, doku ve dis destekli hareketli
protez ile tedavi edildi. Tedavinin tamamlanma-
sindan bir yil sonra hastaya sizofreni teshisi konul-
du. Hasta bir siire sonra implantlarin viicudu ile
uyum saglamadigini, viicudu igerisinde hareket et-
tigini diistindiigtinden implantlarin ¢ikartilmasz is-
tegi ile basvurdu. Psikiyatri klinigi ile beraber
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calisilmasina ragmen hasta implant destekli pro-
tezini kullanmaya devam etmesi konusunda ikna
edilemedi. Hastanin kendisinin ve ailesinin bilgi-
lendirilmesi ve bilgilendirilmis onam formlarini im-
zalamalarinin ardindan implantlarin ¢ikartilmasina
karar verildi. On iki aydir fonksiyonda olan 4 imp-
lant, 4,3x4,0 mm capinda trefine frez ile ¢ikartildi.
I§1em sirasinda beklenenin aksine, maksiller anteri-
or bolgesinde olmasina ragmen implantlarin D1 ti-
pinde kemik ile cevrelendigi goriildii. Implantlarin
¢ikartilmasinin ardindan, mevcut iist gene proteze
sadece doku destekli kullanima yonelik gerekli
uyumlamalar yapilarak hastaya teslim edildi.

Cikartilan 4 adet implant ve beraberindeki ke-
mik dokusu, Gukurova Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Deneysel Arastirma Laboratuvarinda,
%10’luk buffered formalin icerisinde fikse edildi,
12 giin boyunca %70’ten %99’a kadar artan kon-
santrasyonda alkol ile dehidrate edildi, metilme-
takrilat (Technovit 7200; Haerus Kulzer GmbH,
Wehrheiam/Ts, Almanya) icerisine gomiildii ve or-
nekler polimerize edilerek bloklar elde edildi.
Bloklardan elektrikli elmas testere ve inceltme iini-
tesinde (Exakt; Exakt Vertriebs, Norderstedt, Al-
manya) sagital yonde 50 pm kalinlikta kesitler
hazirlandi. Bu kesitlerden dijital fotograf makinesi
ile kombine 151k mikroskop tinitesi (Olympus BX50
microscope, Olympus Corp, Tokyo, Japonya) ile
x10 biiyiitmede standart, yiiksek ¢oziiniirlitkte fo-
tograflar alindi. Bu fotograflar bir kisisel bilgisa-
yara aktarildi. Histomorfometrik analiz icin
implant-kemik kontakt sahasi ve cevresindeki 5
mm kemik saha secildi. Kemik-implant kontakt
alan1 hesaplamas: Image ] programi ile (Image ]
1.23]; Wayne Rasband, National Institutes of He-
alth, Bethesda, ABD), diger histomorfometrik he-
saplamalar1 TAS (TAS V 1.2.9; Steve Paxton,
University of Leeds, Leeds, West Yorkshire, 1ngil—
tere) analiz programlar ile yapildi. Calisilan histo-
morfometri parametrelerin tanimlar1 Tablo 1’de
gortilmektedir.?

Diisiik biiyiitmede 151n mikroskopu altinda ya-
pilan incelemede, tiim implantlarin yiizeyleri bo-
yunca yeni olusan kemik ve trabekiiler kemik
yapisinin varlig: goriildii (Resim 1). Piiriizldi imp-
lant ile temasta olan kemik yapisinin biiyiik oran-
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TABLO 1: Kemik histomorfometri parametreleri.

Parametre Birim Tanim/Formiil

Kemik-implant temas orani {BIC) %

Node-terminus orani (NNd/NTm) %

implant ylzeyi hoyunca direkt kemik-implant kontags
bulunan alanlarin tim yizeye olan orani
Mineralize olmus ve heniiz mineralize olmamis kemik dokusu hacminin analiz edilen tim doku hacmine

Mineralize olmus ve heniiz mineralize olmamis kemik dokusu alaninin analiz edilen tim doku alanina

Kemik hacmi (BV/TV) %
olan orani
Kemik ylizeyi (BS) mm/mm?
olan orani
Trabekler yogunluk (Tb.Th) mem Trabekuler geniglik/1.2a
Trabekiler ayrisma (Th.Sp) mem Trabekiler yogunluk x{[100/BV/TV] 1)
Trabekdler genislik (Th.Wi) mcm

2.000xkemik alani mm?/trabekler cap mm
Node sayisinin {ii¢ ya da daha fazla trabekil ilmiginin kesistigi nokta) terminus sayisina {trabekultin
bagka bir trabekll ile birlestigi nokta) olan orani

a:Kesitlerin diizglin dagilmasi igin gelistirilmis dizeltici bir matematiksel faktér, mem:Mili santimetre.

RESIM 1: Gikartilan implantlardan hazirlanan kesitlerin x8 buyiitmede gértntiileri . Ayni implantin A) Distal Boyun B) Distal Gévde C) Apeks D) Mezial gévde

E) Mezial boyun bélgesini iceren gorintiler.
(Renkli hali icin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

da implant ylizeyine dik ve paralel seyreden lame-
ler kemik yapisinda oldugu, ¢ok kisitli sahalarda
orgli (woven) kemik yapisinda oldugu goriildii.
Incelenen saha dahilinde inflamatuar doku saptan-
madi. Histomorfometrik inceleme sonucunda orta-
lama kemik-implant temas alani orani %76,1+2,7
olarak tespit edildi. Diger tiim histomorfometrik
analiz sonuglari, kemik-implant temas alani sonug-
lar1 ile beraber Tablo 2’de goriilmektedir.

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(1)

TARTISMA

Kemik dokusu son derece dinamik yapida, {izerine
gelen yiiklere gore kendisini sekillendiren ben-
zersiz bir dokudur. Osseoentegrasyon, Branemark
tarafindan, kemik ile implant yiizeyinin arada yu-
musak doku varlig1 olmaksizin direkt temas: olarak
tanimlanmigtir. Dental implantlarin yiizey 6zel-
liklerinde klinik kullanima girmelerinden sonra ge-
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TABLO 2: Cikartilan implant ve gevreleyen kemidi iceren sahalarin histomorfometrik 6iciim sonulari.

implant BIC (%) BV (%) BS (mm/mm?)
1 75,3 73,5 81,0

2 76,0 77,3 104,8

B 73,3 84,2 54,6

4 79,8 71,8 62,6
Ortalama 76,1£2,7 76,7+5,5 75,8+£22,3

TbTh (mem) TbWi (mem) TbSp (mem) NNd/NTm
15,1 18,1 54 2,7
12,3 14,7 35 53
257 30,8 4,7 1.8
19,1 22,9 75 1,1

18,0£5,8 21,6+6,9 5,3:1,6 2,718

cen siire icerisinde bityiik ilerlemeler saglanmigtir.
Implant yiizey 6zellikleri veya osseoentegrasyonun
basarisini arttirmaya yonelik terapotik uygulama-
larin etkinligini 6l¢mede histolojik ve histomorfo-
metrik incelemeler biiylik 6nem tagir.

Dental implantlarin yerlestirildikleri kemikte
yarattig1 doku reaksiyonunu incelemek i¢in ¢ogun-
lukla ¢esitli hayvan modelleri kullanilmaktadir.
Siklikla kullanilan bu hayvan modelleri arasinda
maymun, tavsan, koyun, kopek ve domuzlarin ce-
ne yiiz veya iskeletin uzun kemikleri yer almakta-
dir.> Ancak, hayvanlarin insanlara gore daha farkli
biiyiime yapisina sahip olmalar1 ve kemik mikro-
mimarisindeki farkliliklar nedeni ile insan kemik-
lerini ne kadar taklit edebilecekleri stiphelidir.
Bununla birlikte, insan alveolar kemiklerinde
yapilan deneysel uygulamalarin sonuglarini his-
tolojik yontemlerle incelemek i¢in implantin ¢ev-
resindeki kemikle beraber blok olarak ¢ikartilmasi
gerekir, ki bu tip ¢aligmalarin sayis1 oldukca kisit-
Ldur.

Literatiirde dental implantlarin insan kemik-
lerinden c¢ikartilmig kemiklerin histolojik incele-
mesini yapan sinirli sayida g¢aligma vardir. Bu
caligmalar ¢cogunlukla vaka raporu veya vaka serisi
seklinde olup, hi¢biri kontrolli klinik ¢aligma de-
gildir. Bu g¢aligmalarin bir 6zeti Tablo 3’te goriil-
mektedir.®? Calismalarin biiyiik kisminin Italya ve
Brezilya’dan belli bir grup arastirmaci tarafindan
yazildig: dikkat ¢cekmektedir. Analizlerin yapildig:
donemde vakalarin osseoentegrasyonun farkl dé-
nemlerinde olduklar: ve implantlarin farklh yiikle-
me protokollerine maruz kaldiklar1 goriilmektedir.
Bu galigmalardaki vakalarda implant yerlestirilme-
sinden sonra gecen siire 1-240 ay ve kemik-
implant temas orani %38,9-92,4 arasinda degis-
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mektedir. Bu caligmalarda, bizim hastamizdan fark-
I1 olarak implant ¢evresindeki kemigin diger histo-
morfometrik parametreleri incelenmemistir.

Degerlendirdigimiz implantlar standart bekle-
me siiresi sonrasinda 12 ay boyunca yiiklenmis ve
psikolojik nedenlerle ¢ikartilmistir. Histomorfo-
metrik analiz sonucunda ortalama kemik-implant
temas alanini %76,1 olarak belirledik. Degidi ve
ark., benzer yiikleme siiresine sahip bir hastada (14
ay) kemik-implant temas alan oranini %72,6 ola-
rak rapor etmiglerdir.'* Bizim hastamizdan farkl
olarak, hastaya hemen yiikleme yapilmasina rag-
men kemik-implant temas alani oran1 bizim sonug-
larimiza benzer bulunmustur.

Hastamizda kemik-implant temas: diginda, im-
plant1 cevreleyen kemik dokusunun diger histo-
morfometri parametreleri de hesaplanmistir.
Hesapladigimiz histomorfometri parametreleri
olan kemik hacmi, kemik yiizeyi, trabekiiler yo-
gunluk, trabekiiler ayrisma, trabekiiler genislik ve
nod-terminus parametreleri ilgili kemik dokusunun
mikromimarisi konusunda 6nemli bilgiler vermek-
tedir. Implantlar ¢ikartilirken, klinik olarak caligi-
lan bolge maksiller anterior bolgesinde olmasina
ragmen kalin kortikal kemik varlig: ile kargilasil-
mist1. Literatiirde mevcut yayinlar, sistemik hasta-
liklar ve kemik yogunlugunun osseoentegrasyon
bagaris1 tizerine etkili oldugunu gostermektedir.?®
Kortikal kemik yapisindaki bu yogunluk implant-
larin 12 aylik yiikleme esnasinda {izerlerine gelen
aktif kuvvetler sonucunda kazanilmis olabilir. His-
tomorfometrik hesaplamalar da yiiksek kemik ora-
ni, fazla trabekiiler yogunluk ve diisiik trabekiiler
ayrigsma ile bu kortikal kemik yogunlugunu dogru-
lamaktadir. Birbirine benzer iki insan kadavra ¢alig-
masinda, kemik hacmi maksiller kemik i¢in %19,7

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(1)
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TABLO 3: insan alveolar kemiklerinden gikartilan ve herhangi bir kemik augmentasyonu yapilmayan sahalara
yerlestirimis, normal boyutlu implantlarin kemik-implant temas (KIT) oranini inceleyen calismalar.

Yazar, yil implant sayisi Tedavi protokolii implant yiizey 6zelligi KiT (%, Ortalama)
Romanos et al., 2006° 29 Hemen yikleme SLA, HA kaplanis 66.83 (+8,5)
Bolin P, et al., 2005” 275 Belirtiimemis Saf titanyum 59-84 (Yikleme protokoliine
gore degismekte)
Degidi M, et al. 2009 2 Hemen yiikleme SLA 53,1{x3,4)
Degidi M, et al. 2007° 1 Hemen yiikleme-platform degistirme SLA 65,3
Degidi M, et al. 2009™ 3 Hemen yiikleme Modifiye SLA 51,6
Lezzi, et al. 2006 3 Hemen yiikleme SLA 68+5
Degidi M, et al." 1 Hemen yilkleme SLA 71£3,2
Rocci A, et al. 2003™ 9 Hemen veya erken yikleme Ti-unite 84,2+10,0 erken yiiklenmis
92,4+0,1 hemen y(iklenmis implantlar
Degidi M, et al. 2005 1 Hemen yiikleme SLA 72,6427
Degidi M, et al. 2003™ 1 Hemen yikleme SLA 60-65
Barros, et al. 2009' 14 Hemen yikleme veya yiklememe SLA 64,28+4 19 yiklenmemis
75,2424 hemen yiklenmis implantlar
Degidi M, et al. 20056 12 Hemen yilkleme veya yiklememe SLA 68+5,5 yiklenmemis
86+4,5 hemen yuklenmis implantlar
Testori T, et al. 2002 3 Hemen yiikleme veya yiklememe SLA 38,9 ylklenmenmis 64,2
hemen yliklenmis implantlar
Guida L, et al. 20081 2 Hemen yiikleme SLA 58+4,0 ylklenmemis 52+3,2
hemen yiiklenmis implantlar
Vantaggieto G, et al. 2008 3 Hemen yiikleme SLA 56,315
Degidi M, et al. 2002% 1 Hemen yiikleme Pordz anotlanmig yizey 60
Lezzi G, et al. 2007*' 2 Dayanak vidalarda kirima HA kaplanmis 44
nedeniile ¢ikartilmig implantlar
Di Stefano, et al., 2006% 1 Hemen yiiklenmis blade implantlar Parlak ytizeyli 5116
Lezzi, et al. 20052 8 Distik kemik kalitesine sahip SLA 58,8 (30-96)
kemik sahalarina yerlestirme
Degidi M, et al. 2010% 16 RFA degerleri ile kargilastirma deneyi SLA ve SLA-active 63,8+13,4

KIT: Kemik-implant temas; SLA: “Sand blasted acid etched”; HA: Hidroksi apetit.

ile %51,1 arasinda rapor edilmistir.?2® Bu ¢aligma-
lardaki kemik hacmi oraninin bizim sonuglardan
oldukg¢a az oldugu goze carpmaktadir. Ancak bizim
sonuglarimizdan farkli olarak bu ¢aligmalarda kul-
lanilan 6rnekler kadavradan alinmig 6rnekler olup,
kadavralarin 6liim yaslar1 65 yas tizeridir.

Sonug olarak dental implantlar insan maksil-
ler kemigi anterior bolgesinde, bir yillik yiikleme
sonrasinda osseoentegrasyonun basaris: histolojik
olarak incelenmis ve dogrulanmistir. Histomorfo-
metri sonuglar: ayrica 44 yasindaki erkek hastanin,
maksiller anterior bolgesinin yogun kortikal yapi-
ya sahip oldugunu gostermistir. Elde edilen histo-

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2014;20(1)

morfometri sonuglarinin, erigkin bir hastanin mak-
siller anterior bolgesinde bir yillik yiiklenmeleri
ardindan dental implantlar gevreleyen kemik do-
kunun mikromimarisinin temel parametreleri ve
kemik-implant temas oranini sayisal olarak belir-
lemesi agisindan mevcut literatiire katk: saglayaca-
g1 disiintilmektedir. Veriler, her ne kadar tek bir
hastanin belirli bir anatomik bolgesinin doku ya-
nitin1 yansitsa da, insan tizerinde yapilmis kemik
histomorfometri caligmalarinin kisith sayida olma-
s1 nedeni ile ileride ilgili anatomik sahada dental
implant ¢caligmalarinda bulunacak aragtirmacilara
fikir verecek olmasi acisindan 6nemlidir.
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